
First (Flanders Inter Regio Swim Team)
Allerlaatste kans Sinbad (BEL)  29-12-2024

Overzicht op namen Korte baan (25m)

Flanders Inter Regio Swim Team FIRST / PROVO / BEL

FIRST/11314/10 Beernaert Daan 10 : 3 200 wisselslag 2:50.30 L 12-7-2024 Antwerpen (BEL)
8 200 vrije slag 2:22.53 S 27-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)

10 100 vlinderslag 1:20.59 S 26-5-2024 Sinbad (BEL)
12 200 rugslag 2:40.17 S 27-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11253/08 Casteur Alexander 08 : 6 100 schoolslag 1:15.94 S 26-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)
10 100 vlinderslag 1:19.59 L 4-2-2024 Antwerp (BEL)

FIRST/11297/13 Casteur Nicolas 13 : 8 200 vrije slag 3:01.06 L 4-5-2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)
12 200 rugslag 3:23.52 L 4-5-2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

FIRST/21290/11 De Bock Aude 11 : 2 200 wisselslag 3:16.66 S 19-10-2024 't Rosco (BEL)
5 100 schoolslag 1:38.14 S 26-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)

11 200 rugslag 3:22.13 S 26-5-2024 Sinbad (BEL)

FIRST/11261/12 De Champs Loïc 12 : 3 200 wisselslag 3:06.11 S 24-3-2024 Sinbad (BEL)

FIRST/11216/10 De Craene Matthis 10 : 6 100 schoolslag 1:17.18 S 26-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)
10 100 vlinderslag 1:12.99 L 13-7-2024 Antwerpen (BEL)

FIRST/21255/11 De Wever Laura 11 : 5 100 schoolslag 1:33.97 S 17-11-2024 Nijlen (BEL)

FIRST/21215/09 Hanselaer Ariane 09 : 2 200 wisselslag 2:49.28 L 13-7-2024 Antwerpen (BEL)
7 200 vrije slag 2:23.70 S 20-10-2024 't Rosco (BEL)

FIRST/21269/11 Hanselaer Eloise 11 : 5 100 schoolslag 1:30.52 S 24-3-2024 Sinbad (BEL)
7 200 vrije slag 2:35.62 S 27-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11313/11 Hoste Lars 11 : 3 200 wisselslag 3:01.58 S 20-10-2024 't Rosco (BEL)
8 200 vrije slag 2:34.85 S 27-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)

12 200 rugslag 2:51.44 S 27-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11332/12 Kerman Timuçin 12 : 6 100 schoolslag 1:47.69 L 28-4-2024 Aalst (BEL)

FIRST/11190/08 Maenhout Felix 08 : 3 200 wisselslag 2:41.69 S 8-1-2023 Sinbad (BEL)
6 100 schoolslag 1:22.21 S 19-11-2023 Nijlen (BEL)
8 200 vrije slag 2:17.44 S 22-10-2023 LAGO Rozebroeken (BEL)

10 100 vlinderslag 1:13.58 L 4-5-2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

FIRST/11254/11 Minnoye Tiebe 11 : 3 200 wisselslag 2:59.08 S 30-12-2023 Sinbad (BEL)
8 200 vrije slag 2:32.36 S 19-10-2024 't Rosco (BEL)

FIRST/10695/01 Neyrynck Tibo 01 : 6 100 schoolslag NT 
8 200 vrije slag 2:13.38 S 23-11-2024 DENDERMONDE (BEL)

12 200 rugslag NT 

FIRST/21311/13 Ngabo Annabelle 13 : 5 100 schoolslag 1:45.99 L 14-7-2024 Antwerpen (BEL)

FIRST/21312/14 Suy Nora 14 : 4 100 schoolslag 1:53.10 S 16-11-2024 Nijlen (BEL)

FIRST/21194/10 Van Ghelue Rinske 10 : 2 200 wisselslag 2:55.96 L 12-7-2024 Antwerpen (BEL)
5 100 schoolslag 1:28.39 S 26-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)
7 200 vrije slag 2:36.32 S 24-11-2024 TEMSE (BEL)

11 200 rugslag NT 

FIRST/21283/09 Van Loo Charlotte 09 : 2 200 wisselslag 3:09.52 S 25-11-2023 Dendermonde (BEL)
5 100 schoolslag 1:42.76 S 24-11-2024 TEMSE (BEL)
9 100 vlinderslag 1:31.47 S 19-11-2023 Nijlen (BEL)

11 200 rugslag 3:15.40 S 1-4-2024 Eeklo (BEL)

FIRST/21319/12 Van Loo Hannah 12 : 2 200 wisselslag 3:15.78 S 23-11-2024 DENDERMONDE (BEL)
9 100 vlinderslag 1:48.33 L 9-5-2024 Zwembad Brigitte Becue Oostende (BEL)

11 200 rugslag 3:23.65 S 1-4-2024 Eeklo (BEL)

FIRST/11320/11 Van Loo Mathias 11 : 3 200 wisselslag 3:03.09 S 23-11-2024 DENDERMONDE (BEL)
8 200 vrije slag 2:43.74 L 14-7-2024 Antwerpen (BEL)

12 200 rugslag 3:02.19 S 27-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11220/10 Vancayzeele Thibau 10 : 6 100 schoolslag 1:20.15 L 3-2-2024 Antwerp (BEL)
8 200 vrije slag 2:15.38 S 19-10-2024 't Rosco (BEL)

FIRST/21322/09 Velieva Eliz 09 : 2 200 wisselslag 3:09.97 L 9-5-2024 Zwembad Brigitte Becue Oostende (BEL)
7 200 vrije slag NT 30-12-1899 Sint-Amandsberg (BEL)

11 200 rugslag 3:01.65 S 24-11-2024 TEMSE (BEL)

FIRST/11227/10 Vermeulen Nicolas 10 : 8 200 vrije slag 2:15.60 S 17-11-2024 Diksmuide (BEL)



First (Flanders Inter Regio Swim Team)
Allerlaatste kans

Bladzijde 2
Sinbad (BEL)  29-12-2024

 Heren 1 : 14 4 x 50 vrije slag 13-14 1:55.36
1: Beernaert Daan 10 29.92 26-10-2024 Sint-Amandsberg (BEL)
2: Vermeulen Nicolas 10 29.22 26-5-2024 Sinbad (BEL)
3: De Craene Matthis 10 28.33 20-10-2024 't Rosco (BEL)
4: Vancayzeele Thibau 10 27.89 20-10-2024 't Rosco (BEL)

 Dames 1 : 13 4 x 50 vrije slag 13-14 2:15.17
1: De Bock Aude 11 35.20 19-10-2024 't Rosco (BEL)
2: De Wever Laura 11 33.57 21-10-2023 LAGO Rozebroeken (BEL)
3: Hanselaer Eloise 11 33.38 17-11-2024 Nijlen (BEL)
4: Van Ghelue Rinske 10 33.02 29-9-2024 Lokeren (BEL)


