
First (Flanders Inter Regio Swim Team)
VITA laatste kans 2025 Temse (BEL)  21/12/2025

Overzicht op namen Korte baan (25m)

Flanders Inter Regio Swim Team FIRST / PROVO / BEL

FIRST/21341/14 Brunet Maxime 14 : 12 100 rugslag 1:35.66 L 4/05/2025 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

FIRST/11329/14 Coessens Kobe 14 : 1 100 vrije slag 1:20.17 S 15/11/2025 Temse (BEL)
6 100 wisselslag 1:41.16 S 17/11/2024 Nijlen (BEL)

11 100 rugslag 1:29.36 S 15/11/2025 Temse (BEL)

FIRST/21290/11 De Bock Aude 11 : 2 100 vrije slag 1:12.90 L 12/07/2025 Antwerpen (BEL)

FIRST/11261/12 De Champs Loïc 12 : 1 100 vrije slag 1:06.86 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
6 100 wisselslag 1:25.37 S 22/12/2024 Temse (BEL)

FIRST/21217/10 De Grieve Ona 10 : 7 100 wisselslag NT 
12 100 rugslag 1:20.81 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11317/14 De Wever Arthur 14 : 5 200 schoolslag 3:30.72 L 4/05/2025 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

FIRST/21255/11 De Wever Laura 11 : 2 100 vrije slag 1:12.08 S 22/02/2025 Gent (BEL)
7 100 wisselslag NT 24/11/2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

FIRST/21262/12 Degrande An 12 : 2 100 vrije slag 1:07.11 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
7 100 wisselslag 1:23.10 S 1/04/2024 Eeklo (BEL)

12 100 rugslag 1:14.30 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11205/09 Degrande Lars 09 : 1 100 vrije slag 58.52 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
5 200 schoolslag 2:47.53 S 19/10/2024 't Rosco (BEL)

11 100 rugslag 1:11.88 S 22/02/2025 Gent (BEL)

FIRST/11224/10 El ghazali Adam 10 : 1 100 vrije slag 1:03.05 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
6 100 wisselslag 1:15.87 S 22/12/2024 Temse (BEL)

FIRST/21215/09 Hanselaer Ariane 09 : 2 100 vrije slag 1:04.37 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
7 100 wisselslag 1:17.83 S 23/11/2024 DENDERMONDE (BEL)

FIRST/11344/14 Helskens Lex 14 : 11 100 rugslag 1:33.15 L 29/03/2025 Olympic Pool Wezenberg, Antwerp (BEL)

FIRST/21378/14 Herregods Ine 14 : 2 100 vrije slag 1:27.55 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
12 100 rugslag NT 

FIRST/11313/11 Hoste Lars 11 : 1 100 vrije slag 1:03.37 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
6 100 wisselslag 1:17.94 S 27/09/2025 WAREGEM (BEL)

13 400 wisselslag 6:27.37 S 19/10/2024 't Rosco (BEL)

FIRST/21330/13 Menu Nina 13 : 2 100 vrije slag 1:08.40 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
14 400 wisselslag 6:51.21 S 9/03/2025 Zottegem (BEL)

FIRST/11254/11 Minnoye Tiebe 11 : 1 100 vrije slag 1:09.08 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
6 100 wisselslag NT 24/11/2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

FIRST/21226/09 Minnoye Yaana 09 : 2 100 vrije slag 1:08.39 L 14/07/2024 Antwerpen (BEL)
7 100 wisselslag NT 24/11/2024 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

12 100 rugslag 1:15.90 S 22/12/2024 Temse (BEL)

FIRST/10695/01 Neyrynck Tibo 01 : 1 100 vrije slag 58.17 S 23/02/2025 Gent (BEL)
6 100 wisselslag 1:05.73 S 27/09/2025 WAREGEM (BEL)

11 100 rugslag 1:09.05 S 23/02/2025 Gent (BEL)

FIRST/21311/13 Ngabo Annabelle 13 : 2 100 vrije slag 1:15.77 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
7 100 wisselslag NT 23/11/2024 DENDERMONDE (BEL)

FIRST/21301/12 Rutten Leonie 12 : 2 100 vrije slag 1:11.09 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
12 100 rugslag 1:24.48 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/10712/01 Slos Robbie 01 : 5 200 schoolslag 2:29.67 S 9/11/2025 Gent (BEL)

FIRST/11237/09 Timmermans Jules 09 : 1 100 vrije slag 57.11 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
6 100 wisselslag 1:12.24 S 23/11/2024 DENDERMONDE (BEL)

11 100 rugslag 1:13.44 S 22/02/2025 Gent (BEL)

FIRST/11361/13 Timmermans Theo 13 : 1 100 vrije slag 1:11.74 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
13 400 wisselslag NT 

FIRST/21268/10 Van Brabandt Mila 10 : 2 100 vrije slag 1:08.34 S 22/02/2025 Gent (BEL)

FIRST/21194/10 Van Ghelue Rinske 10 : 7 100 wisselslag 1:21.74 S 30/03/2025 TEMSE (BEL)
14 400 wisselslag 6:13.64 S 22/12/2024 Temse (BEL)

FIRST/21283/09 Van Loo Charlotte 09 : 2 100 vrije slag 1:10.48 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)
7 100 wisselslag 1:27.70 S 29/09/2024 Lokeren (BEL)

12 100 rugslag 1:28.66 S 26/10/2024 Sint-Amandsberg (BEL)



First (Flanders Inter Regio Swim Team)
VITA laatste kans 2025

Bladzijde 2
Temse (BEL)  21/12/2025

FIRST/21319/12 Van Loo Hannah 12 : 2 100 vrije slag 1:12.87 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
14 400 wisselslag 6:48.61 S 9/03/2025 Zottegem (BEL)

FIRST/11320/11 Van Loo Mathias 11 : 1 100 vrije slag 1:09.83 L 12/07/2025 Antwerpen (BEL)
6 100 wisselslag 1:28.04 S 29/09/2024 Lokeren (BEL)

11 100 rugslag 1:24.87 L 13/07/2025 Antwerpen (BEL)

FIRST/21303/12 Vancayzeele Margaux 12 : 7 100 wisselslag 1:28.24 S 22/12/2024 Temse (BEL)
12 100 rugslag 1:25.72 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)

FIRST/11220/10 Vancayzeele Thibau 10 : 5 200 schoolslag 2:41.44 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
11 100 rugslag 1:10.77 S 22/02/2025 Gent (BEL)

FIRST/11337/14 Veys Arthur 14 : 5 200 schoolslag 3:46.47 L 4/05/2025 Lago Gent Rozebroeken (BEL)

 Heren 1 : 15 4 x 50 wisselslag 11-12 2:52.48
1: Timmermans Theo 13 39.65 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
2: De Wever Arthur 14 43.63 5/10/2025 Sinbad (BEL)
3: Coessens Kobe 14 48.65 15/11/2025 Temse (BEL)
4: Veys Arthur 14 40.55

 Heren 2 : 15 4 x 50 wisselslag 13-14 2:25.21
1: Minnoye Tiebe 11 36.55 22/11/2025 Dendermonde (BEL)
2: Hoste Lars 11 42.41 27/09/2025 WAREGEM (BEL)
3: De Champs Loïc 12 34.96 22/11/2025 Dendermonde (BEL)
4: Van Loo Mathias 11 31.29 27/09/2025 WAREGEM (BEL)

 Heren 3 : 15 4 x 50 wisselslag 15-16 2:00.92
1: Degrande Lars 09 32.68 22/11/2025 Dendermonde (BEL)
2: Vancayzeele Thibau 10 31.80 19/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
3: Timmermans Jules 09 28.72 23/02/2025 Gent (BEL)
4: El ghazali Adam 10 27.72 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)

 Dames 1 : 16 4 x 50 wisselslag 13-14 2:25.57
1: Degrande An 12 34.59 12/10/2025 'T ROSCO (BEL)
2: De Bock Aude 11 40.99 27/09/2025 WAREGEM (BEL)
3: De Wever Laura 11 37.65 22/11/2025 Dendermonde (BEL)
4: Vancayzeele Margaux 12 32.34 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)

 Dames 2 : 16 4 x 50 wisselslag 15-16 2:20.21
1: Minnoye Yaana 09 35.48 17/11/2024 Nijlen (BEL)
2: Van Ghelue Rinske 10 40.06 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
3: Hanselaer Ariane 09 32.98 23/02/2025 Gent (BEL)
4: Van Brabandt Mila 10 31.69


