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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 1 100m vrije slag 9 - 10 jaar
25/01/2026 - 14:00 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Geb. Tijd Pnt

9 jaar, Meisjes

1. VAN HOECKE, Oona 17 Flanders Inter Regio Swim Team 1:29.16 195

10 jaar, Meisjes

1. COLE DEMEYERE, Cara 16 Stw 1:26.50 213
2. LAVA, Robyn 16 Stw 1:27.72 204
3. VAN DEN BRULLE, Ebe 16 Flanders Inter Regio Swim Team 1:38.87 143

FF MEEUS, Janne 16 Aquarius Zwemclub Lebbeke

10 jaar, Jongens

1. VAN CAENEGEM, Lars 16 Flanders Inter Regio Swim Team 1:36.46 111
2. VANDENWEGHE, Thomas 16 Flanders Inter Regio Swim Team 1:39.69 100
3. SCHEPERS, Arne 16 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:54.30 66

Programmanr. 2 Dames, 50m vrije slag 11 jaar en ouder
25/01/2026 - 14:05 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Geb. Tijd Pnt

11 jaar

1. BAELE, Norah 15 Flanders Inter Regio Swim Team 33.71 343
2. ROGIERS, Lotte 15 Lzv 36.41 272
3. DE NIL, Kaat 15 Lzv 37.83 243
4. BOON, Margot 15 Flanders Inter Regio Swim Team 38.83 224
5. BAEYENS, Emke 15 Flanders Inter Regio Swim Team 39.07 220
6. MARTENS, Winne 15 Stw 39.61 211
7. DE WOLF, Roos 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke 40.53 197
8. VERBUSTEL, Lore 15 Flanders Inter Regio Swim Team 40.96 191
9. HUYLEBROECK, Janne 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke 41.65 182

FF VERCAUTEREN, Liena 15 Stw

12 jaar

1. SCHEERS, Jasmijn 14 Groot Beverse Zwemclub 32.84 371
2. DE BIE, Lize 14 Flanders Inter Regio Swim Team 33.81 340
3. BRYS BARON, Yvonne 14 Mega 34.13 331
4. DE HERT, Janne 14 Stw 34.72 314
5. WILLAERT, Naomi 14 sos 34.87 310
6. VANDERSTRAETEN, Helena 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 35.25 300
7. UVYN, Aurélie 14 Flanders Inter Regio Swim Team 36.00 282
8. LAMMENS, Yelisa 14 Lzv 36.33 274
9. BELMANS, Margaux 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 36.36 273

10. HUWEL, Lena 14 Mega 36.41 272
11. SUY, Nora 14 Flanders Inter Regio Swim Team 36.51 270
12. CONRADIE, Beah 14 sos 36.66 267
13. RABAEYS, Laure 14 Mega 37.29 253
14. EL ASJADI, Chaima 14 Stw 37.52 249
15. TALHAOUI, Hana 14 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 37.65 246
16. COWIE, Emma 14 Swem 37.73 245
17. ROGIERS, Anna 14 Mega 37.77 244
18. VAN CAENEGEM, Fien 14 Flanders Inter Regio Swim Team 37.84 242
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 2, Meisjes, 50m vrije slag, 12 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

19. JANSSENS, Anneloe 14 Dzo 38.45 231
20. VAN LAETHEM, Alexis 14 Flanders Inter Regio Swim Team 38.67 227
21. BOURFA, Salma 14 Stw 38.75 226
22. VAN DEN BRULLE, MANE 14 Flanders Inter Regio Swim Team 38.88 223
23. DE ZWAEF, Emma 14 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 39.25 217
24. DE WILDE, Janne 14 Lzv 39.88 207
25. MORATO, Alix 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 40.69 195
26. FILIZ, Nisa 14 Mega 41.00 190
FF BRUNET, Maxime 14 Flanders Inter Regio Swim Team
FF HERREGODS, Ine 14 Flanders Inter Regio Swim Team

13 jaar

1. DENEEF, Ella 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 32.29 390
2. VAN BEYLEN, Stella 13 Mega 32.31 390
3. HOFMAN, Rose 13 Dzo 33.00 366
4. BAEYE, Romy 13 Mega 33.33 355
5. VIANE, Amelia 13 Mega 33.56 348
6. HOFMAN, Lily 13 Dzo 33.78 341
7. NGABO, Annabelle 13 Flanders Inter Regio Swim Team 33.81 340
8. JACOB, Emma 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 34.51 320
9. DEPESTELE, Gitte 13 Flanders Inter Regio Swim Team 34.80 312

10. VANDENBUSSCHE, Lena 13 sos 35.25 300
11. EYCKEN, Enora 13 Mega 35.72 288
12. VAN DER PLAS, Sanne 13 Mega 35.97 282
13. CEULEMANS, Amina 13 Dzo 36.13 279
14. AKMAN, Rezzan 13 Flanders Inter Regio Swim Team 36.33 274
15. VAN BUGGENHOUT, Amber 13 sos 36.38 273
16. SMET, Lim 13 Stw 36.66 267
17. VELLEMANS, Lore 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 37.77 244
18. NEETESONNE, Lotte 13 Lzv 39.13 219
19. DE KETELAERE, Febe 13 Ozeka 39.33 216
20. VANDORPE, Amber 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 39.44 214
21. VAN DER GUCHT, Lotte 13 Stw 39.99 205
22. EL MAJOUDI, Anissa 13 Stw 40.51 197
23. LEROY, Isolde 13 Mega 41.24 187

14 jaar

1. FRANKE, Maria Layla 12 Mega 31.95 403
2. DIERICKX, Maren 12 sos 32.60 379
3. VANCAYZEELE, MARGAUX 12 Flanders Inter Regio Swim Team 32.69 376
4. DE MEY, Aurora 12 Swem 32.81 372
5. DE BACKER, Sophie 12 Flanders Inter Regio Swim Team 32.95 367
6. VAN NIEUWENHUYSE, Lotte 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 33.00 366
7. DAEM, Hannelise 12 Flanders Inter Regio Swim Team 33.02 365

HEYLEN, Roos 12 Aquarius Zwemclub Lebbeke 33.02 365
9. RUTTEN, LEONIE 12 Flanders Inter Regio Swim Team 33.20 359

10. DELAGRANGE, Cézanne 12 Mega 33.30 356
11. LEFEBRE, Elena 12 Groot Beverse Zwemclub 33.46 351
12. LEGRAND, Alicia 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 33.48 350
13. VERHULST, Noor 12 Stw 33.58 347
14. VERBERT, Kaat 12 Flanders Inter Regio Swim Team 34.04 333
15. MORTIER, Alix 12 Mega 34.17 329
16. DE BAERE, Auke 12 Mega 34.30 326
17. VAN LOO, Hannah 12 Flanders Inter Regio Swim Team 34.41 323
18. GALMART, Hayley 12 Flanders Inter Regio Swim Team 34.80 312
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 2, Meisjes, 50m vrije slag, 14 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

19. BADIDI, Chahd 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 34.97 307
20. AUDENAERT, Fien 12 Swem 35.62 291
21. MAERTENS, Lotte 12 Mega 35.95 283
22. DE KEIJSER, Fiebe 12 Swem 36.99 260
23. PHILIPS, Noé 12 Lzv 37.45 250
24. VAN SLYCKEN, Louise 12 Lzv 38.06 238
25. VANDECASTEELE, Marthe 12 Groot Beverse Zwemclub 38.21 235
26. VAN ACHTER, June 12 Lzv 42.45 172
FF DE ROYE, Yelena 12 Flanders Inter Regio Swim Team

15 - 16 jaar

1. HOTTINGER, Nyah 10 Groot Beverse Zwemclub 29.75 499
2. DE TROYER, Elise 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 30.24 475
3. VAN DAELE, Josefien 11 Stw 30.36 470
4. DE GROOTE, Liesl 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 30.46 465
5. BULLEN, Lotte 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 30.79 450
6. VAN DORPE, Ada 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 31.01 441
7. DE BREUCK, Marie 10 Stw 31.46 422
8. DE SMAELE, Kenza 10 Flanders Inter Regio Swim Team 31.60 417

PUNZO, Michelle 11 Stw 31.60 417
10. HEBB, Minne 10 Stw 31.69 413
11. HOEBEECK, Tinne 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 31.73 411
12. STROBBE, Maja 11 Mega 32.05 399
13. VAN HUL, Emma 11 Stw 32.13 396
14. VAN GHELUE, Rinske 10 Flanders Inter Regio Swim Team 32.21 393
15. CANTRÉ, Emilie 10 Flanders Inter Regio Swim Team 32.37 388
16. CLAEYS, Elise 11 Mega 32.67 377
17. VAN DE WALLE, Nora 11 Ozeka 32.82 372
18. VEREECKEN, Lara 10 Groot Beverse Zwemclub 32.90 369
19. GOOTJES, Jasmijn 11 Mega 33.12 362
20. DE MAEIJER, Elena 11 Swem 33.18 360
21. OSSELAER, Kato 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 33.38 353
22. KEMSEKE, Jenne 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 33.71 343
23. SCHELFAUT, Floor 11 sos 33.78 341
24. DE GRIEVE, ONA 10 Flanders Inter Regio Swim Team 33.90 337
25. HOEYMANS, Elise 10 Ozeka 34.65 316
26. D'HONDT, Line 11 Groot Beverse Zwemclub 36.66 267
FF VERHOFSTEDE, Lena 11 Groot Beverse Zwemclub
FF GULDEMONT, Nell 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst

17 jaar en ouder

1. VERHULST, Jente 08 Stw 29.75 499
2. REGNIERS, Laura 09 Mega 30.47 465
3. VAN PUYVELDE, Emma 08 Groot Beverse Zwemclub 31.32 428
4. VINCK, Elise 08 Groot Beverse Zwemclub 31.40 425
5. MARTELÉ, Lore 09 Mega 31.52 420
6. JANSSENS, Ibe 08 Flanders Inter Regio Swim Team 31.60 417
7. MINNOYE, Yaana 09 Flanders Inter Regio Swim Team 31.84 407
8. REYCHLER, Jinne 09 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 31.90 405
9. VERMEIR, Nore 09 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 32.05 399

10. GOOSSENS, Tara 08 Lzv 32.21 393
11. VERHULST, Amber 08 Stw 34.37 324
12. VAN LOO, Charlotte 09 Flanders Inter Regio Swim Team 34.92 309
13. GLORIEUX, Leonie 08 Flanders Inter Regio Swim Team 35.87 285
14. VAN HOEY, Tess 08 Ozeka 39.13 219
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 3 Heren, 50m vrije slag 11 jaar en ouder
25/01/2026 - 14:20 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Geb. Tijd Pnt

11 jaar

1. MATAIGNE, Michel 15 Flanders Inter Regio Swim Team 35.77 199
2. COSYN, Mats 15 Flanders Inter Regio Swim Team 36.78 183
3. DE KEIJSER, Raf 15 Flanders Inter Regio Swim Team 37.33 175
4. REYNIERS, Warre 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke 37.37 175
5. DE KEIJSER, Staf 15 Flanders Inter Regio Swim Team 38.43 161
6. DE WINTER, Remi 15 Dzo 40.09 141
7. DIERICK, Robbe 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke 42.94 115

12 jaar

1. VAN DEN BRANDEN, Camiel 14 Mega 31.25 299
2. WANNEYN, Louis 14 Mega 33.35 246
3. ACKE, Manu 14 Flanders Inter Regio Swim Team 35.77 199
4. HELSKENS, Lex 14 Flanders Inter Regio Swim Team 36.24 192
5. VERNIERS, Robin 14 Mega 36.55 187
6. GLAZEMAKERS, Lowie 14 Mega 36.65 185
7. DE CONINCK, Maxime 14 sos 36.98 180
8. DE VEERMAN, Ilan 14 Flanders Inter Regio Swim Team 37.06 179
9. VERMEIR, Cas 14 Flanders Inter Regio Swim Team 37.16 178

10. VEYS, Arthur 14 Flanders Inter Regio Swim Team 38.68 157
11. PINTILIE, Fabian 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 39.27 150
12. DE LANDSHEER, Oskar 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 39.38 149
FF MILLET, Noah 14 Flanders Inter Regio Swim Team
FF VAN HULLE, Mauro 14 Mega
FF AMGHAR, Younes 14 Stw

13 jaar

1. CASTEUR, NICOLAS 13 Flanders Inter Regio Swim Team 29.25 365
2. TURPIJN, Jules 13 Mega 31.01 306
3. TIMMERMANS, Theo 13 Flanders Inter Regio Swim Team 31.10 303
4. LONG, Xiang 13 sos 31.25 299
5. BODDAERT, Lucas 13 Mega 31.50 292
6. HUENS, Briek 13 Mega 32.25 272
7. BECK, Stann 13 Flanders Inter Regio Swim Team 32.87 257
8. COGEN, Alex 13 Stw 32.91 256
9. RABAEYS, Lucas 13 Mega 33.02 253

10. VERHAEVERT, Fen 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 33.40 245
11. BUELENS, Ruud 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 34.49 222
12. MEERT, Jolan 13 Mega 34.52 222
13. DE ROECK, Joppe 13 Groot Beverse Zwemclub 35.35 206
14. DE WINTER, Maxim 13 Dzo 36.04 195
15. VAN DEN BOSSCHE, Pieter-Jan 13 Mega 36.22 192
16. TRIEST, Jules 13 Flanders Inter Regio Swim Team 36.43 189
17. DE CRAENE, Nathen 13 Flanders Inter Regio Swim Team 41.16 131
FF VERHAGEN, Miel 13 Stw
FF DEBOLLE, Kyan 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 3, Heren, 50m vrije slag

14 jaar

1. VAN OEVELEN, Noah 12 Groot Beverse Zwemclub 29.32 362
2. BOMBEECK, Mathias 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 29.68 349
3. DE REGGE, Matteo 12 Ozeka 29.71 348
4. BOGAERTS, Sander 12 Mega 29.88 342
5. UVYN, Maxim 12 Flanders Inter Regio Swim Team 30.10 335
6. VERNAILLEN, Seppe 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 30.21 331
7. MARTELÉ, Stan 12 Mega 30.29 328
8. DE CHAMPS, LOIC 12 Flanders Inter Regio Swim Team 31.01 306
9. TER-EGANYAN, Arman 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 31.37 296

10. SCHEPERS, Ruben 12 Aquarius Zwemclub Lebbeke 32.60 263
11. VAN CALENBERGH, Nathan 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 33.48 243
12. LEBBE, Ilan 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 34.04 231
13. MILLET, Lucas 12 Flanders Inter Regio Swim Team 34.13 229
14. HEYNZE, Lasse 12 Swem 34.46 223
15. DE DONDER, Thor 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 34.93 214
16. DE RIDDER, Leon 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 36.13 193
17. GOOSSENS, Hendrik 12 Lzv 38.40 161
FF MARTENS, Ywein 12 Stw
FF TALHAOUI, Maher 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst

15 - 16 jaar

1. VERHAEVERT, Nan 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 27.47 441
2. DE WITTE, Juul 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 27.79 425
3. D'OTTAVI, Pietro 10 Flanders Inter Regio Swim Team 28.12 411
4. VAN NEER, Lowiek 10 Swem 28.17 408
5. ROSIERS, Mathias 10 Mega 28.43 397
6. EL GHAZALI, ADAM 10 Flanders Inter Regio Swim Team 28.44 397
7. VERHENNE, Tim 10 Lzv 28.58 391
8. VAN ACHTER, Mauro 11 Lzv 28.77 383
9. VERMEULEN, Daan 11 Mega 28.87 379

10. VAN DE WINKEL, Milan 10 Aquarius Zwemclub Lebbeke 29.09 371
11. STASSIJNS, Nand 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 29.10 371
12. VANNIEUWENHUYSE, Loïc 10 Flanders Inter Regio Swim Team 29.25 365
13. OSSELAER, Elano 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 29.43 358
14. LUYPAERT, Eden 11 Aquarius Zwemclub Lebbeke 29.58 353
15. VANHAVERE, Daan 11 Stw 29.61 352
16. HOSTE, Lars 11 Flanders Inter Regio Swim Team 30.23 330
17. POLLET, Milo 11 Mega 30.38 326
18. DE BACKER, Rune 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 30.39 325
19. VAN LOO, Mathias 11 Flanders Inter Regio Swim Team 30.74 314
20. VANMEIRHAEGHE, Kasper 11 sos 31.41 295
21. DE STROOPER, Zev 11 Mega 31.90 281
22. TRIEST, LOUIS 11 Flanders Inter Regio Swim Team 32.06 277
23. DE RYBEL, Anthony 10 Lzv 32.37 269
24. ROGIERS, Lucas 10 Lzv 32.48 266
25. YILDIZ, Ammar 10 Lzv 35.77 199
FF DE COCK, Matz 10 Aquarius Zwemclub Lebbeke
FF MINNOYE, TIEBE 11 Flanders Inter Regio Swim Team



Splash Meet Manager, 11.83565 Registered to Swem Vrienden 26/01/2026 14:24 - pagina 6

Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 3, Heren, 50m vrije slag

17 jaar en ouder

1. SCHAUBROECK, Yarno 06 sos 26.03 518
2. VANBESIEN, Lowie 09 Mega 26.74 478
3. DE RYCK, Seppe 09 Groot Beverse Zwemclub 26.84 472
4. AHALLAL, Adam 09 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 27.79 425
5. ROELS, Robin 08 Mega 28.17 408
6. ROELS, Ruben 08 Mega 28.42 398
7. BOONE, Felix 09 Aquarius Zwemclub Lebbeke 28.56 392
8. STEVENS, Jaan 09 Flanders Inter Regio Swim Team 28.83 381
9. COUTANT, Yarne 08 Mega 29.00 374

10. HEMELSOEN, Aaryan 09 sos 30.07 336
11. HEIJL, Ruben 09 Lzv 30.85 311
12. EL AMRANI, Wail 09 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 31.07 304
13. VERSCHELDE, Thijs 09 sos 31.90 281

Programmanr. 4 Dames, 100m rugslag 11 jaar en ouder
25/01/2026 - 14:35 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Geb. Tijd Pnt

11 jaar

1. BAELE, Norah 15 Flanders Inter Regio Swim Team 1:32.37 236
2. MARTENS, Estee 15 Swem 1:33.05 231
3. VAN LAETHEM, Mila 15 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:34.72 219
4. VAN PETEGHEM, Layla 15 Swem 1:38.85 193
5. VERBUSTEL, Lore 15 Flanders Inter Regio Swim Team 1:39.81 187
6. COLPAERT, Leonie 15 Swem 1:42.01 175
7. MARTENS, Winne 15 Stw 1:43.21 169
8. BAEYENS, Emke 15 Flanders Inter Regio Swim Team 1:43.50 168
9. HUYLEBROECK, Janne 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:45.99 156

10. DE WOLF, Roos 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:48.75 144
dis WULLAERT, Liese 15 Stw

SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet  na borstligging en/of armtrek beweging

FF VERCAUTEREN, Liena 15 Stw

12 jaar

1. VAN GOETHEM, Lotte 14 Swem 1:21.76 341
2. DE BIE, Lize 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:26.15 291
3. SUY, Nora 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:28.32 270
4. WILLAERT, Naomi 14 sos 1:28.99 264
5. UVYN, Aurélie 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:30.32 253
6. VAN DE VYVERE, Lena 14 Stw 1:31.46 243
7. VAN PETEGHEM, Aline 14 Swem 1:33.57 227
8. VAN DEN BRULLE, MANE 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:33.63 227
9. BRYS BARON, Yvonne 14 Mega 1:33.78 226

10. VAN CAENEGEM, Fien 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:34.35 222
11. CONRADIE, Beah 14 sos 1:35.91 211
12. HUYLEBROECK, Telma 14 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:36.21 209
13. BELMANS, Margaux 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:36.92 204
14. HUWEL, Lena 14 Mega 1:37.14 203
15. BOURFA, Salma 14 Stw 1:39.81 187
16. EL ASJADI, Chaima 14 Stw 1:40.23 185
17. ROGIERS, Anna 14 Mega 1:40.91 181
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 4, Meisjes, 100m rugslag, 12 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

18. MORATO, Alix 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:43.27 169
19. DE WILDE, Janne 14 Lzv 1:43.92 166
20. JANSSENS, Anneloe 14 Dzo 1:44.36 164
21. VANDERSTRAETEN, Helena 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:45.07 160
22. COWIE, Emma 14 Swem 1:45.42 159
23. VAN CALENBERGH, Lena 14 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:45.76 157
24. DE ZWAEF, Emma 14 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:47.89 148
25. TALHAOUI, Hana 14 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:48.90 144
26. VAN LAETHEM, Alexis 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:51.65 133
27. FILIZ, Nisa 14 Mega 1:52.08 132
dis DE HERT, Janne 14 Stw

SW 6.2 - Rugligging verlaten, behalve bij KP met borstligging

FF BRUNET, Maxime 14 Flanders Inter Regio Swim Team
FF HERREGODS, Ine 14 Flanders Inter Regio Swim Team

13 jaar

1. VAN BEYLEN, Stella 13 Mega 1:19.45 371
2. HOFMAN, Rose 13 Dzo 1:22.00 338
3. DE LETTER, Linde 13 Swem 1:24.68 307
4. NGABO, Annabelle 13 Flanders Inter Regio Swim Team 1:25.17 301
5. BAEYE, Romy 13 Mega 1:26.69 286
6. HOFMAN, Lily 13 Dzo 1:27.13 281
7. THIELEMANS, Maxine 13 Swem 1:27.28 280
8. DEBAETS, Elien 13 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:28.25 271
9. JACOB, Emma 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:32.09 238

10. WINDHEY, Fien 13 Swem 1:32.87 232
11. EYCKEN, Enora 13 Mega 1:35.76 212
12. VIANE, Amelia 13 Mega 1:35.91 211
13. CEULEMANS, Amina 13 Dzo 1:39.29 190
14. VANDENBUSSCHE, Lena 13 sos 1:40.50 183
15. SMET, Lim 13 Stw 1:43.10 170
16. DEPESTELE, Gitte 13 Flanders Inter Regio Swim Team 1:44.07 165
17. VAN DER GUCHT, Lotte 13 Stw 1:44.84 161
18. EL MAJOUDI, Anissa 13 Stw 1:47.13 151
19. LEROY, Isolde 13 Mega 1:49.38 142
20. DE KETELAERE, Febe 13 Ozeka 1:50.84 136
dis VAN BUGGENHOUT, Amber 13 sos

SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet  na borstligging en/of armtrek beweging

14 jaar

1. DE BACKER, Sophie 12 Flanders Inter Regio Swim Team 1:21.01 350
2. VERBERT, Kaat 12 Flanders Inter Regio Swim Team 1:21.83 340
3. VERHULST, Noor 12 Stw 1:23.08 325
4. LEGRAND, Alicia 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:23.70 317
5. DAEM, Hannelise 12 Flanders Inter Regio Swim Team 1:24.16 312
6. DE MEY, Aurora 12 Swem 1:25.32 300
7. DELAGRANGE, Cézanne 12 Mega 1:25.50 298
8. MORTIER, Alix 12 Mega 1:25.77 295
9. DIERICKX, Maren 12 sos 1:27.23 280

10. VAN LOO, Hannah 12 Flanders Inter Regio Swim Team 1:27.62 277
11. HEYLEN, Roos 12 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:28.51 268
12. BADIDI, Chahd 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:28.54 268
13. FRANKE, Maria Layla 12 Mega 1:28.74 266
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 4, Meisjes, 100m rugslag, 14 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

14. VAN NIEUWENHUYSE, Lotte 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:29.54 259
15. DE KEIJSER, Fiebe 12 Swem 1:32.13 238
16. DE BAERE, Auke 12 Mega 1:32.82 233
17. GALMART, Hayley 12 Flanders Inter Regio Swim Team 1:33.58 227
18. AUDENAERT, Fien 12 Swem 1:38.67 194
FF RUYSSEN, Meryl Louise Minglan 12 Ozeka
FF DE ROYE, Yelena 12 Flanders Inter Regio Swim Team

15 - 16 jaar

1. TAELMAN, Yade 11 Swem 1:17.21 405
2. HEBB, Minne 10 Stw 1:19.02 377
3. BULLEN, Lotte 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:19.11 376
4. DE TROYER, Elise 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:19.25 374
5. CANTRÉ, Emilie 10 Flanders Inter Regio Swim Team 1:19.47 371
6. HOTTINGER, Nyah 10 Groot Beverse Zwemclub 1:19.74 367
7. VAN DAELE, Josefien 11 Stw 1:19.91 365
8. OSSELAER, Kato 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:20.02 363
9. DE WITTE, Fien 10 Groot Beverse Zwemclub 1:21.01 350

10. DE SMAELE, Kenza 10 Flanders Inter Regio Swim Team 1:21.06 350
11. DE GROOTE, Liesl 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:22.02 337
12. STROBBE, Maja 11 Mega 1:22.56 331
13. VAN GHELUE, Rinske 10 Flanders Inter Regio Swim Team 1:23.63 318
14. COLPAERT, Julie 11 Swem 1:23.72 317
15. DE BREUCK, Marie 10 Stw 1:24.42 309
16. VAN DORPE, Ada 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:24.49 309
17. COWIE, Lore 11 Swem 1:24.68 307
18. DE MAEIJER, Elena 11 Swem 1:25.90 294
19. KEMSEKE, Jenne 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:26.50 288
20. CLAEYS, Elise 11 Mega 1:28.23 271
21. SCHELFAUT, Floor 11 sos 1:28.34 270
22. VEREECKEN, Lara 10 Groot Beverse Zwemclub 1:28.75 266
23. VAN HUL, Emma 11 Stw 1:29.00 264
24. VANDERSCHAEGHE, Ella 11 Swem 1:29.32 261
25. VAN DE WALLE, Nora 11 Ozeka 1:30.11 254
26. MAES, Lena 10 Swem 1:31.26 245
27. PUNZO, Michelle 11 Stw 1:32.03 239
28. HOEYMANS, Elise 10 Ozeka 1:32.51 235
FF GULDEMONT, Nell 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst

17 jaar en ouder

1. THIELMAN, Paulien 09 Groot Beverse Zwemclub 1:17.90 394
2. VINCK, Elise 08 Groot Beverse Zwemclub 1:20.28 360
3. REGNIERS, Laura 09 Mega 1:22.03 337
4. DE WINTER, Lore 09 Swem 1:23.95 315
5. MARTELÉ, Lore 09 Mega 1:24.44 309
6. VERHULST, Jente 08 Stw 1:24.65 307
7. VERMEIR, Nore 09 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:27.94 274
8. GOOSSENS, Tara 08 Lzv 1:29.33 261

JANSSENS, Ibe 08 Flanders Inter Regio Swim Team 1:29.33 261
10. VERHULST, Amber 08 Stw 1:31.95 239
11. VAN LOO, Charlotte 09 Flanders Inter Regio Swim Team 1:35.69 212
dis GLORIEUX, Leonie 08 Flanders Inter Regio Swim Team

SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet  na borstligging en/of armtrek beweging
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 5 Heren, 100m rugslag 11 jaar en ouder
25/01/2026 - 15:10 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Geb. Tijd Pnt

11 jaar

1. DE KEIJSER, Raf 15 Flanders Inter Regio Swim Team 1:36.98 150
2. DE KEIJSER, Staf 15 Flanders Inter Regio Swim Team 1:37.65 147
3. COSYN, Mats 15 Flanders Inter Regio Swim Team 1:37.78 146
4. DE WINTER, Remi 15 Dzo 1:38.48 143
5. VAN DEN BORRE, Aaron 15 Lzv 1:41.24 132
6. REYNIERS, Warre 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:43.78 122
7. DIERICK, Robbe 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:57.16 85

12 jaar

1. WANNEYN, Louis 14 Mega 1:25.09 223
2. HELSKENS, Lex 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:27.87 202
3. ACKE, Manu 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:30.84 183
4. HEYNZE, Otis 14 Swem 1:30.91 182
5. COESSENS, Kobe 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:33.07 170
6. VERMEIR, Cas 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:33.15 169
7. VANDERSCHAEGHE, Daan 14 Swem 1:33.79 166
8. VEYS, Arthur 14 Flanders Inter Regio Swim Team 1:35.15 159
9. DE CONINCK, Maxime 14 sos 1:36.50 152

10. GLAZEMAKERS, Lowie 14 Mega 1:37.37 148
11. AMGHAR, Younes 14 Stw 1:39.71 138
12. DE LANDSHEER, Oskar 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:44.94 118
13. PINTILIE, Fabian 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:47.13 111

13 jaar

1. TURPIJN, Jules 13 Mega 1:20.10 267
2. BLONDEEL, Nils 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:21.44 254
3. HUENS, Briek 13 Mega 1:21.70 251
4. BECK, Stann 13 Flanders Inter Regio Swim Team 1:24.39 228
5. LONG, Xiang 13 sos 1:24.81 225
6. BOEL, Elias 13 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:25.43 220
7. TIMMERMANS, Theo 13 Flanders Inter Regio Swim Team 1:28.13 200
8. MEERT, Jolan 13 Mega 1:29.39 192
9. COGEN, Alex 13 Stw 1:33.25 169

10. DE WINTER, Maxim 13 Dzo 1:35.06 159
11. VAN DEN BOSSCHE, Pieter-Jan 13 Mega 1:39.03 141
12. TRIEST, Jules 13 Flanders Inter Regio Swim Team 1:42.72 126
dis DE CRAENE, Nathen 13 Flanders Inter Regio Swim Team

SW 6.2 - Rugligging verlaten, behalve bij KP met borstligging

FF DE SCHUTTER, Nills 13 Ozeka
FF VERHAGEN, Miel 13 Stw

14 jaar

1. UVYN, Maxim 12 Flanders Inter Regio Swim Team 1:17.09 299
2. VAN OEVELEN, Noah 12 Groot Beverse Zwemclub 1:17.47 295
3. MARTELÉ, Stan 12 Mega 1:17.55 294
4. BOGAERTS, Sander 12 Mega 1:20.73 261

TER-EGANYAN, Arman 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:20.73 261
6. SCHEPERS, Ruben 12 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:23.70 234
7. MILLET, Lucas 12 Flanders Inter Regio Swim Team 1:24.05 231
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 5, Jongens, 100m rugslag, 14 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt

8. DE REGGE, Matteo 12 Ozeka 1:25.43 220
9. DE RIDDER, Leon 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:26.05 215

10. HEYNZE, Lasse 12 Swem 1:29.80 189
11. ROGGEMAN, Vincent 12 Groot Beverse Zwemclub 1:32.05 176
12. DE DONDER, Thor 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:34.11 164
dis BOMBEECK, Mathias 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst

SW 6.4.d - Meer dan één armtrek beweging gedaan bij KP met borstligging

FF MARTENS, Ywein 12 Stw

15 - 16 jaar

1. NIEMEGEERTS, Ivan 10 sos 1:13.03 352
2. VAN DE WINKEL, Milan 10 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:14.92 326
3. DE WITTE, Juul 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:14.95 326
4. HOSTE, Lars 11 Flanders Inter Regio Swim Team 1:15.00 325
5. VERHAEVERT, Nan 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:15.82 315
6. VAN RAEMDONCK, Siebe 10 Swem 1:16.51 306
7. VANNIEUWENHUYSE, Loïc 10 Flanders Inter Regio Swim Team 1:17.88 290
8. VERMEULEN, Daan 11 Mega 1:18.63 282
9. VANMEIRHAEGHE, Kasper 11 sos 1:18.68 282

10. VANHAVERE, Daan 11 Stw 1:19.86 269
11. STASSIJNS, Nand 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:19.87 269
12. ROGIERS, Lucas 10 Lzv 1:21.59 252
13. DE BACKER, Rune 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:21.73 251
14. DE RYBEL, Anthony 10 Lzv 1:22.03 248
15. VAN LOO, Mathias 11 Flanders Inter Regio Swim Team 1:22.16 247
16. OSSELAER, Elano 11 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:22.32 246
17. DE STROOPER, Zev 11 Mega 1:25.05 223
18. HAECK, Rune 11 Swem 1:26.12 215
19. LUYPAERT, Eden 11 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:26.38 213
20. YILDIZ, Ammar 10 Lzv 1:41.37 131
dis D'OTTAVI, Pietro 10 Flanders Inter Regio Swim Team

SW 6.4.c - Keerpunt niet dadelijk ingezet  na borstligging en/of armtrek beweging

FF DE COCK, Matz 10 Aquarius Zwemclub Lebbeke

17 jaar en ouder

1. DE RYCK, Seppe 09 Groot Beverse Zwemclub 1:07.78 441
2. VANBESIEN, Lowie 09 Mega 1:08.85 420
3. SCHAUBROECK, Yarno 06 sos 1:09.53 408
4. STEVENS, Jaan 09 Flanders Inter Regio Swim Team 1:14.11 337
5. ROELS, Robin 08 Mega 1:14.64 330
6. TAELMAN, Yann 09 Swem 1:16.18 310
7. ROELS, Ruben 08 Mega 1:16.31 309
8. BOONE, Felix 09 Aquarius Zwemclub Lebbeke 1:18.68 282
9. HEIJL, Ruben 09 Lzv 1:23.25 238

HEMELSOEN, Aaryan 09 sos 1:23.25 238
11. EL AMRANI, Wail 09 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1:26.77 210
12. VERSCHELDE, Thijs 09 sos 1:27.75 203
FF MAES, Jordy 03 Aquarius Zwemclub Lebbeke
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 6 100m schoolslag 9 - 10 jaar
25/01/2026 - 15:35 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Geb. Tijd Pnt

10 jaar, Jongens

1. SCHEPERS, Arne 16 Aquarius Zwemclub Lebbeke 2:03.93 96
2. VAN CAENEGEM, Lars 16 Flanders Inter Regio Swim Team 2:03.94 96
3. VANDENWEGHE, Thomas 16 Flanders Inter Regio Swim Team 2:09.79 84

9 jaar, Meisjes

1. VAN HOECKE, Oona 17 Flanders Inter Regio Swim Team 1:46.22 220

10 jaar, Meisjes

1. COLE DEMEYERE, Cara 16 Stw 1:53.30 181
2. LAVA, Robyn 16 Stw 1:56.36 167
3. VAN DEN BRULLE, Ebe 16 Flanders Inter Regio Swim Team 2:09.79 120

FF MEEUS, Janne 16 Aquarius Zwemclub Lebbeke

Programmanr. 7 Dames, 400m vrije slag 11 jaar en ouder
25/01/2026 - 15:55 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Geb. Tijd Pnt 100m 200m 300m 400m

11 jaar

1. BAELE, Norah 15 Flanders Inter Regio Swim Team5:48.26 308 1:24.27 1:31.06
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:24.27 200m: 2:55.33 300m: 400m: 5:48.26

2. WULLAERT, Liese 15 Stw 6:18.88 239 1:28.04 1:37.46
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:28.04 200m: 3:05.50 300m: 400m: 6:18.88

3. ROGIERS, Lotte 15 Lzv 6:19.62 238 1:28.19 1:37.44
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:28.19 200m: 3:05.63 300m: 400m: 6:19.62

4. BAEYENS, Emke 15 Flanders Inter Regio Swim Team6:31.93 216 1:31.11 1:41.49
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.11 200m: 3:12.60 300m: 400m: 6:31.93

5. BOON, Margot 15 Flanders Inter Regio Swim Team6:36.26 209 1:34.00 1:45.40
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:34.00 200m: 3:19.40 300m: 400m: 6:36.26

6. MARTENS, Estee 15 Swem 6:39.18 205 1:30.11 1:42.43
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.11 200m: 3:12.54 300m: 400m: 6:39.18

7. VAN LAETHEM, Mila 15 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst6:50.61 188 1:35.52 1:44.75
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:35.52 200m: 3:20.27 300m: 400m: 6:50.61

8. DE NIL, Kaat 15 Lzv 6:53.93 183 1:35.44 1:49.42
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:35.44 200m: 3:24.86 300m: 400m: 6:53.93

9. HUYLEBROECK, Janne 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke7:01.03 174 1:40.64 1:49.22
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:40.64 200m: 3:29.86 300m: 400m: 7:01.03

10. VERBUSTEL, Lore 15 Flanders Inter Regio Swim Team7:01.38 174 1:40.45 1:49.98
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:40.45 200m: 3:30.43 300m: 400m: 7:01.38

11. COLPAERT, Leonie 15 Swem 7:27.86 145 1:46.04 1:55.47
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:46.04 200m: 3:41.51 300m: 400m: 7:27.86
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 7, Meisjes, 400m vrije slag, 11 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt 100m 200m 300m 400m

12. VAN PETEGHEM, Layla 15 Swem 7:56.19 120 1:50.20 2:04.87
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:50.20 200m: 3:55.07 300m: 400m: 7:56.19

12 jaar

1. VAN GOETHEM, Lotte 14 Swem 5:51.28 300 1:23.22 1:30.53
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.22 200m: 2:53.75 300m: 400m: 5:51.28

2. DE BIE, Lize 14 Flanders Inter Regio Swim Team5:52.06 298 1:23.16 1:30.37
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:23.16 200m: 2:53.53 300m: 400m: 5:52.06

3. BRYS BARON, Yvonne 14 Mega 5:57.30 285 1:25.54 1:30.84
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.54 200m: 2:56.38 300m: 400m: 5:57.30

4. UVYN, Aurélie 14 Flanders Inter Regio Swim Team5:59.10 281 1:25.90 1:33.09
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.90 200m: 2:58.99 300m: 400m: 5:59.10

5. VAN DE VYVERE, Lena 14 Stw 6:00.93 277 1:22.71 1:32.17
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:22.71 200m: 2:54.88 300m: 400m: 6:00.93

6. VAN CAENEGEM, Fien 14 Flanders Inter Regio Swim Team6:01.43 276 1:24.54 1:33.28
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:24.54 200m: 2:57.82 300m: 400m: 6:01.43

7. CONRADIE, Beah 14 sos 6:15.25 246 1:24.56 1:36.88
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:24.56 200m: 3:01.44 300m: 400m: 6:15.25

8. SCHEERS, Jasmijn 14 Groot Beverse Zwemclub 6:15.97 245 1:21.72 1:36.81
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:21.72 200m: 2:58.53 300m: 400m: 6:15.97

9. BELMANS, Margaux 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke6:17.12 243 1:31.39 1:37.18
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.39 200m: 3:08.57 300m: 400m: 6:17.12

10. VANDERSTRAETEN, H. 14 Aquarius Zwemclub Lebbeke6:21.72 234 1:30.91 1:41.33
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.91 200m: 3:12.24 300m: 400m: 6:21.72

11. VAN DEN BRULLE, MANE14 Flanders Inter Regio Swim Team6:25.96 226 1:32.88 1:41.35
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:32.88 200m: 3:14.23 300m: 400m: 6:25.96

12. VAN PETEGHEM, Aline 14 Swem 6:31.66 217 1:33.56 1:43.78
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:33.56 200m: 3:17.34 300m: 400m: 6:31.66

13. LAMMENS, Yelisa 14 Lzv 6:35.33 211 1:32.90 1:44.23
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:32.90 200m: 3:17.13 300m: 400m: 6:35.33

14. ROGIERS, Anna 14 Mega 6:41.75 201 1:31.71 1:45.81
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.71 200m: 3:17.52 300m: 400m: 6:41.75

15. HUYLEBROECK, Telma 14 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst6:46.55 194 1:38.30 1:46.70
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:38.30 200m: 3:25.00 300m: 400m: 6:46.55

16. RABAEYS, Laure 14 Mega 6:50.97 187 1:34.42 1:47.19
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:34.42 200m: 3:21.61 300m: 400m: 6:50.97

17. DE WILDE, Janne 14 Lzv 6:57.73 178 1:36.69 1:47.89
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:36.69 200m: 3:24.58 300m: 400m: 6:57.73

18. TALHAOUI, Hana 14 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst7:02.58 172 1:34.49 1:50.92
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:34.49 200m: 3:25.41 300m: 400m: 7:02.58
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 7, Meisjes, 400m vrije slag, 12 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt 100m 200m 300m 400m

19. VAN CALENBERGH, Lena14 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst7:09.52 164 1:37.73 1:50.98
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:37.73 200m: 3:28.71 300m: 400m: 7:09.52

20. VAN LAETHEM, Alexis 14 Flanders Inter Regio Swim Team7:17.96 155 1:42.46 1:53.96
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:42.46 200m: 3:36.42 300m: 400m: 7:17.96

13 jaar

1. THIELEMANS, Maxine 13 Swem 5:56.06 288 1:21.77 1:31.57
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:21.77 200m: 2:53.34 300m: 400m: 5:56.06

2. VELLEMANS, Lore 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst6:21.44 234 1:29.21 1:37.67
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:29.21 200m: 3:06.88 300m: 400m: 6:21.44

3. WINDHEY, Fien 13 Swem 6:31.85 216 1:32.28 1:40.95
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:32.28 200m: 3:13.23 300m: 400m: 6:31.85

4. DE LETTER, Linde 13 Swem 6:31.91 216 1:31.57 1:42.29
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.57 200m: 3:13.86 300m: 400m: 6:31.91

5. VAN DER PLAS, Sanne 13 Mega 6:37.42 207 1:31.23 1:43.05
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.23 200m: 3:14.28 300m: 400m: 6:37.42

6. NEETESONNE, Lotte 13 Lzv 6:41.03 202 1:32.53 1:43.20
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:32.53 200m: 3:15.73 300m: 400m: 6:41.03

7. AKMAN, Rezzan 13 Flanders Inter Regio Swim Team6:46.22 194 1:31.13 1:44.61
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.13 200m: 3:15.74 300m: 400m: 6:46.22

FF VANDORPE, Amber 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst

14 jaar

1. VERBERT, Kaat 12 Flanders Inter Regio Swim Team5:27.86 370 1:17.03 1:25.61
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.03 200m: 2:42.64 300m: 400m: 5:27.86

2. DAEM, Hannelise 12 Flanders Inter Regio Swim Team5:48.25 308 1:20.38 1:29.26
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.38 200m: 2:49.64 300m: 400m: 5:48.25

3. VANDECASTEELE, Marthe12 Groot Beverse Zwemclub 6:42.05 200 1:28.70 1:43.17
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:28.70 200m: 3:11.87 300m: 400m: 6:42.05

FF RUYSSEN, M. 12 Ozeka
FF LEFEBRE, Elena 12 Groot Beverse Zwemclub
FF DE ROYE, Yelena 12 Flanders Inter Regio Swim Team

15 - 16 jaar

1. DE BREUCK, Marie 10 Stw 5:10.79 434 1:13.27 1:21.06
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.27 200m: 2:34.33 300m: 400m: 5:10.79

2. DE TROYER, Elise 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst5:18.82 402 1:14.68 1:22.37
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.68 200m: 2:37.05 300m: 400m: 5:18.82

3. COLPAERT, Julie 11 Swem 5:21.68 391 1:15.34 1:22.13
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.34 200m: 2:37.47 300m: 400m: 5:21.68

4. TAELMAN, Yade 11 Swem 5:26.22 375 1:17.55 1:23.95
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.55 200m: 2:41.50 300m: 400m: 5:26.22
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Regionaal criterium dag 3
LOCHRISTI, 25/1/2026

Programmanr. 7, Meisjes, 400m vrije slag, 15 - 16 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt 100m 200m 300m 400m

5. GOOTJES, Jasmijn 11 Mega 5:36.22 343 1:18.85 1:27.29
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.85 200m: 2:46.14 300m: 400m: 5:36.22

6. COWIE, Lore 11 Swem 5:45.18 317 1:20.41 1:27.95
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.41 200m: 2:48.36 300m: 400m: 5:45.18

7. VANDERSCHAEGHE, Ella11 Swem 6:01.76 275 1:21.91 1:33.05
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:21.91 200m: 2:54.96 300m: 400m: 6:01.76

8. D'HONDT, Line 11 Groot Beverse Zwemclub 6:15.44 246 1:28.95 1:37.30
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:28.95 200m: 3:06.25 300m: 400m: 6:15.44

9. MAES, Lena 10 Swem 6:20.96 235 1:24.82 1:37.00
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:24.82 200m: 3:01.82 300m: 400m: 6:20.96

10. HAMID, Royah 11 Flanders Inter Regio Swim Team6:25.69 227 1:25.20 1:38.44
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.20 200m: 3:03.64 300m: 400m: 6:25.69

FF VERHOFSTEDE, Lena 11 Groot Beverse Zwemclub
FF DE BRABANDER, Celeste11 Stw

17 jaar en ouder

1. THIELMAN, Paulien 09 Groot Beverse Zwemclub 5:24.93 380 1:14.44 1:21.48
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.44 200m: 2:35.92 300m: 400m: 5:24.93

2. REGNIERS, Laura 09 Mega 5:30.38 361 1:15.89 1:24.50
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.89 200m: 2:40.39 300m: 400m: 5:30.38

3. MINNOYE, Yaana 09 Flanders Inter Regio Swim Team5:37.30 339 1:17.16 1:26.49
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.16 200m: 2:43.65 300m: 400m: 5:37.30

4. VERMEIR, Nore 09 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst5:42.99 323 1:18.29 1:28.13
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.29 200m: 2:46.42 300m: 400m: 5:42.99

5. DE WINTER, Lore 09 Swem 5:45.00 317 1:18.68 1:28.91
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.68 200m: 2:47.59 300m: 400m: 5:45.00

6. GERRITSEN, Vesper 09 Flanders Inter Regio Swim Team6:04.18 269 1:22.66 1:33.49
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:22.66 200m: 2:56.15 300m: 400m: 6:04.18

7. VAN HOEY, Tess 08 Ozeka 6:41.12 202 1:33.76 1:42.58
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:33.76 200m: 3:16.34 300m: 400m: 6:41.12

Programmanr. 8 Heren, 400m vrije slag 11 jaar en ouder
25/01/2026 - 17:05 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Geb. Tijd Pnt 100m 200m 300m 400m

11 jaar

1. MATAIGNE, Michel 15 Flanders Inter Regio Swim Team6:21.32 192 1:26.57 1:39.19
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:26.57 200m: 3:05.76 300m: 400m: 6:21.32

2. COSYN, Mats 15 Flanders Inter Regio Swim Team6:33.78 174 1:31.09 1:41.06
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.09 200m: 3:12.15 300m: 400m: 6:33.78

3. REYNIERS, Warre 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke6:59.60 144 1:38.44 1:49.40
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:38.44 200m: 3:27.84 300m: 400m: 6:59.60
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Programmanr. 8, Jongens, 400m vrije slag, 11 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt 100m 200m 300m 400m

4. VAN DEN BORRE, Aaron 15 Lzv 7:31.02 116 1:43.29 1:56.73
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:43.29 200m: 3:40.02 300m: 400m: 7:31.02

5. DIERICK, Robbe 15 Aquarius Zwemclub Lebbeke7:39.14 110 1:46.66 2:00.21
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:46.66 200m: 3:46.87 300m: 400m: 7:39.14

12 jaar

1. VAN DEN BRANDEN, C. 14 Mega 5:36.38 280 1:17.66 1:27.47
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:17.66 200m: 2:45.13 300m: 400m: 5:36.38

2. ACKE, Manu 14 Flanders Inter Regio Swim Team5:58.62 231 1:25.02 1:33.96
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.02 200m: 2:58.98 300m: 400m: 5:58.62

3. HEYNZE, Otis 14 Swem 6:00.73 227 1:22.03 1:34.97
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:22.03 200m: 2:57.00 300m: 400m: 6:00.73

4. VANDERSCHAEGHE, Daan14 Swem 6:23.92 188 1:30.78 1:38.77
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.78 200m: 3:09.55 300m: 400m: 6:23.92

5. VERNIERS, Robin 14 Mega 6:25.36 186 1:32.84 1:40.79
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:32.84 200m: 3:13.63 300m: 400m: 6:25.36

6. DE CONINCK, Maxime 14 sos 6:35.55 172 1:33.90 1:40.12
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:33.90 200m: 3:14.02 300m: 400m: 6:35.55

7. DE VEERMAN, Ilan 14 Flanders Inter Regio Swim Team6:37.77 169 1:29.38 1:44.61
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:29.38 200m: 3:13.99 300m: 400m: 6:37.77

8. MILLET, Noah 14 Flanders Inter Regio Swim Team6:47.90 157 1:30.83 1:45.64
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.83 200m: 3:16.47 300m: 400m: 6:47.90

FF VAN HULLE, Mauro 14 Mega

13 jaar

1. BLONDEEL, Nils 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst5:27.80 302 1:15.73 1:27.30
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:15.73 200m: 2:43.03 300m: 400m: 5:27.80

2. BODDAERT, Lucas 13 Mega 5:58.00 232 1:25.93 1:34.52
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.93 200m: 3:00.45 300m: 400m: 5:58.00

3. VERHAEVERT, Fen 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst6:16.81 199 1:27.55 1:36.43
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:27.55 200m: 3:03.98 300m: 400m: 6:16.81

4. BUELENS, Ruud 13 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst6:28.17 182 1:31.35 1:40.31
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:31.35 200m: 3:11.66 300m: 400m: 6:28.17

5. DE ROECK, Joppe 13 Groot Beverse Zwemclub 6:29.46 180 1:33.56 1:42.04
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:33.56 200m: 3:15.60 300m: 400m: 6:29.46

FF DE SCHUTTER, Nills 13 Ozeka

14 jaar

1. GERRITSEN, BRUNO 12 Flanders Inter Regio Swim Team5:53.86 240 1:19.83 1:33.17
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:19.83 200m: 2:53.00 300m: 400m: 5:53.86

2. ROGGEMAN, Vincent 12 Groot Beverse Zwemclub 5:54.22 239 1:21.71 1:31.78
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:21.71 200m: 2:53.49 300m: 400m: 5:54.22
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Programmanr. 8, Jongens, 400m vrije slag, 14 jaar

Rang Geb. Tijd Pnt 100m 200m 300m 400m

3. VAN CALENBERGH, N. 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst6:21.15 192 1:30.54 1:38.33
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:30.54 200m: 3:08.87 300m: 400m: 6:21.15

4. LEBBE, Ilan 12 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst6:25.66 185 1:25.66 1:40.21
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:25.66 200m: 3:05.87 300m: 400m: 6:25.66

5. GOOSSENS, Hendrik 12 Lzv 6:45.58 159 1:28.80 1:47.61
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:28.80 200m: 3:16.41 300m: 400m: 6:45.58

15 - 16 jaar

1. VAN NEER, Lowiek 10 Swem 5:09.86 358 1:13.35 1:20.70
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.35 200m: 2:34.05 300m: 400m: 5:09.86

2. DE WITTE, Juul 10 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst5:10.31 356 1:12.50 1:21.71
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.50 200m: 2:34.21 300m: 400m: 5:10.31

3. VAN RAEMDONCK, Siebe10 Swem 5:16.40 336 1:14.36 1:21.50
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:14.36 200m: 2:35.86 300m: 400m: 5:16.40

4. D'OTTAVI, Pietro 10 Flanders Inter Regio Swim Team5:20.06 325 1:12.63 1:22.81
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:12.63 200m: 2:35.44 300m: 400m: 5:20.06

5. HAECK, Rune 11 Swem 5:35.12 283 1:18.84 1:26.29
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:18.84 200m: 2:45.13 300m: 400m: 5:35.12

6. EL GHAZALI, ADAM 10 Flanders Inter Regio Swim Team5:57.70 232 1:21.11 1:33.87
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:21.11 200m: 2:54.98 300m: 400m: 5:57.70

7. MARGUTTI, Mauro 11 Flanders Inter Regio Swim Team6:09.50 211 1:20.60 1:35.38
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:20.60 200m: 2:55.98 300m: 400m: 6:09.50

17 jaar en ouder

1. TAELMAN, Yann 09 Swem 5:21.27 321 1:13.23 1:22.22
50m: 150m: 250m: 350m:

100m: 1:13.23 200m: 2:35.45 300m: 400m: 5:21.27

Programmanr. 9 Dames, 4 x 100m vrije slag 11 jaar en ouder
25/01/2026 - 17:45 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Tijd Pnt

11 - 13 jaar

1. Flanders Inter Regio Swim Team 11 Flanders Inter Regio Swim Team 5:14.06 290
UVYN, Aurélie 14 1:20.47 DE BIE, Lize 14
SUY, Nora 14 NGABO, Annabelle 13

2. sos 1 sos 5:21.06 271
VAN BUGGENHOUT, Amber 13 1:19.63 VANDENBUSSCHE, Lena 13
CONRADIE, Beah 14 WILLAERT, Naomi 14

3. Stw 11 Stw 5:32.47 244
VAN DE VYVERE, Lena 14 1:20.95 SMET, Lim 13
DE HERT, Janne 14 WULLAERT, Liese 15

4. Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 5:39.07 230
DENEEF, Ella 13 1:14.35 VANDORPE, Amber 13
DE ZWAEF, Emma 14 VELLEMANS, Lore 13
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Programmanr. 9, Dames, 4 x 100m vrije slag

14 - 16 jaar

1. Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 4:39.85 410
VAN DORPE, Ada 11 1:08.24 DE TROYER, Elise 10
HOEBEECK, Tinne 10 OSSELAER, Kato 10

2. Flanders Inter Regio Swim Team 14 Flanders Inter Regio Swim Team 4:47.31 379
DE BACKER, Sophie 12 1:12.16 CANTRÉ, Emilie 10
DE SMAELE, Kenza 10 VANCAYZEELE, MARGAUX 12

dis Stw 14 Stw
SW 10.14 - Niet gestart volgens de ingediende volgorde op de startkaart/-lijst

VAN DAELE, Josefien, HEBB, Minne, DE BREUCK, Marie, PUNZO, Michelle

11 jaar en ouder

1. Groot Beverse Zwemclub 1 Groot Beverse Zwemclub 4:30.90 452
HOTTINGER, Nyah 10 1:04.86 VAN PUYVELDE, Emma 08
DE WITTE, Fien 10 THIELMAN, Paulien 09

2. Stw 1 Stw 4:50.85 365
VAN HUL, Emma 11 1:12.88 VERHULST, Amber 08
VERHULST, Noor 12 VERHULST, Jente 08

3. Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 4:52.16 360
REYCHLER, Jinne 09 1:13.01 LEGRAND, Alicia 12
VERMEIR, Nore 09 VAN NIEUWENHUYSE, Lotte 12

4. Dzo 1 Dzo 5:14.18 290
HOFMAN, Lily 13 1:16.03 JANSSENS, Anneloe 14
CEULEMANS, Amina 13 HOFMAN, Rose 13

5. Aquarius Zwemclub Lebbeke 1 Aquarius Zwemclub Lebbeke 5:21.32 271
DEBAETS, Elien 13 1:14.88 VANDERSTRAETEN, Helena 14
BELMANS, Margaux 14 HEYLEN, Roos 12

Programmanr. 10 Heren, 4 x 100m vrije slag 11 jaar en ouder
25/01/2026 - 18:00 Resultaten
Punten: AQUA 2025

Rang Tijd Pnt

11 - 13 jaar

1. Flanders Inter Regio Swim Team 11 Flanders Inter Regio Swim Team 4:50.13 273
TIMMERMANS, Theo 13 1:10.99 BECK, Stann 13
COESSENS, Kobe 14 CASTEUR, NICOLAS 13

FF Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst

14 - 16 jaar

1. Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 4:13.31 410
DE WITTE, Juul 10 1:03.56 VERHAEVERT, Nan 10
STASSIJNS, Nand 11 OSSELAER, Elano 11

2. Flanders Inter Regio Swim Team 16 Flanders Inter Regio Swim Team 4:21.19 374
HOSTE, Lars 11 1:06.04 UVYN, Maxim 12
EL GHAZALI, ADAM 10 VANNIEUWENHUYSE, Loïc 10

3. Flanders Inter Regio Swim Team 14 Flanders Inter Regio Swim Team 4:39.11 306
VAN LOO, Mathias 11 1:08.66 D'OTTAVI, Pietro 10
MILLET, Lucas 12 DE CHAMPS, LOIC 12

4. Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 1 Koninklijke Zwemclub Neptunus Aalst 4:44.59 289
LEBBE, Ilan 12 1:16.07 TER-EGANYAN, Arman 12
DE BACKER, Rune 11 BOMBEECK, Mathias 12
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Programmanr. 10, Heren, 4 x 100m vrije slag

11 jaar en ouder

1. sos 1 sos 4:16.75 394
NIEMEGEERTS, Ivan 10 59.79 VERSCHELDE, Thijs 09
VANMEIRHAEGHE, Kasper 11 SCHAUBROECK, Yarno 06

2. Aquarius Zwemclub Lebbeke 2 Aquarius Zwemclub Lebbeke 5:00.65 245
REYNIERS, Warre 15 1:25.96 SCHEPERS, Ruben 12
BOEL, Elias 13 LUYPAERT, Eden 11

3. Aquarius Zwemclub Lebbeke 3 Aquarius Zwemclub Lebbeke 5:25.19 193
BOONE, Felix 09 1:03.39 DIERICK, Robbe 15
DE LANDSHEER, Oskar 14 VAN DE WINKEL, Milan 10


