
First (Flanders Inter Regio Swim Team)
Limietenwedstrijd april 2026 Eeklo (BEL)  6/04/2026

Overzicht op namen Korte baan (25m)

Flanders Inter Regio Swim Team FIRST / PROVO / BEL

FIRST/11253/08 Casteur Alexander 08 : 14 100 vrije slag 1:02.13 L 13/07/2025 Antwerpen (BEL)
22 100 vlinderslag 1:05.31 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
28 200 rugslag NT 

FIRST/11297/13 Casteur Nicolas 13 : 6 100 schoolslag 1:33.07 L 15/03/2026 Antwerpen (BEL)
12 100 vlinderslag 1:23.69 L 15/03/2026 Antwerpen (BEL)
20 200 wisselslag 2:54.82 L 7/02/2026 Gent (BEL)

FIRST/11329/14 Coessens Kobe 14 : 10 400 vrije slag 5:43.08 S 11/01/2026 Sinbad (BEL)

FIRST/11261/12 De Champs Loïc 12 : 4 100 vrije slag 1:06.62 S 21/12/2025 Temse (BEL)
12 100 vlinderslag 1:18.10 S 28/12/2025 Sinbad (BEL)
20 200 wisselslag 2:52.13 L 7/02/2026 Gent (BEL)

FIRST/11216/10 De Craene Matthis 10 : 14 100 vrije slag 59.85 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
22 100 vlinderslag 1:12.50 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
28 200 rugslag 2:41.56 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)

FIRST/11379/13 De Craene Nathen 13 : 20 200 wisselslag 3:52.99 L 7/02/2026 Gent (BEL)
24 200 vrije slag NT 

FIRST/11392/15 De Keijser Raf 15 : 16 200 schoolslag NT 
24 200 vrije slag NT 

FIRST/11393/15 De Keijser Staf 15 : 16 200 schoolslag NT 
24 200 vrije slag NT 

FIRST/11205/09 Degrande Lars 09 : 14 100 vrije slag 57.85 S 21/12/2025 Temse (BEL)
22 100 vlinderslag 1:11.74 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
28 200 rugslag 2:38.16 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)

FIRST/21368/13 Depestele Gitte 13 : 19 200 wisselslag 3:26.65 L 7/02/2026 Gent (BEL)
23 200 vrije slag 3:03.32 S 22/11/2025 Dendermonde (BEL)

FIRST/11224/10 El ghazali Adam 10 : 14 100 vrije slag 1:02.79 S 21/12/2025 Temse (BEL)
22 100 vlinderslag 1:15.52 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
28 200 rugslag 2:39.66 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)

FIRST/11254/11 Minnoye Tiebe 11 : 14 100 vrije slag 1:09.08 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
22 100 vlinderslag 1:28.86 L 1/02/2025 Antwerp (BEL)
28 200 rugslag 2:46.60 S 1/03/2026 Zottegem (BEL)

FIRST/21311/13 Ngabo Annabelle 13 : 3 100 vrije slag 1:13.80 L 15/03/2026 Antwerpen (BEL)
11 100 vlinderslag 1:27.32 L 15/03/2026 Antwerpen (BEL)
19 200 wisselslag 3:03.80 L 7/02/2026 Gent (BEL)

FIRST/21312/14 Suy Nora 14 : 1 200 wisselslag 3:04.00 S 28/12/2025 Sinbad (BEL)

FIRST/21303/12 Vancayzeele Margaux 12 : 3 100 vrije slag 1:11.01 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)
11 100 vlinderslag 1:28.51 L 15/03/2026 Antwerpen (BEL)
19 200 wisselslag 2:59.23 L 7/02/2026 Gent (BEL)

FIRST/11220/10 Vancayzeele Thibau 10 : 14 100 vrije slag 56.41 S 18/10/2025 Sint-Amandsberg (BEL)
18 100 rugslag 1:09.13 S 21/12/2025 Temse (BEL)
28 200 rugslag 2:30.98 S 23/11/2025 TEMSE (BEL)


